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Wichtige Hygieneregeln 

 für Kundinnen (1/2) 

Zugang 

Wir bedienen Dich gerne, wenn Du beim Betreten des Studios nach-

weisen kannst, geimpft oder genesen zu sein und während des ge-

samten Aufenthalts im Studio einer Maske der Qualifizierung FFP2 

trägst: die sogenannte 2G + Regel. Der Status geimpft/genesen muss 

nachgewiesen werden: 

Geimpft:  

Möglich sind ausschließlich digital lesbare Impfnachweise mit QR-Code (Ausdruck des di-

gitalen Impfzertifikates aus der Apotheke oder direkt in der Corona-Warn-App, der 

CovPass-App oder der Luca-App). Jeweils in Verbindung mit einem gültigen Personal-

ausweis oder Reisepass. Wir prüfen das Zertifikat mit der CovPassCheck-App.  

Genesen: 

positiver PCR-Test auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2, der mindestens 28 Tage und 

höchstens sechs Monate zurückliegt. 

 

Ausnahmen: 

 Unter 18-jährige: Schnelltest vor Ort oder eine schriftliche oder elektronische Bescheinigung über 

ein negatives Testergebnis eines aktuellen Point-of-Care (PoC)-Antigen-Tests oder Selbsttests auf ei-

ne Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 vor, das nicht älter als 24 Stunden ist oder eine 

schriftliche oder elektronische Bescheinigung über ein negatives Testergebnis eines aktuellen PCR-

Tests auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 vor, das nicht älter als 48 Stunden ist. 

Schriftliche oder elektronische Bescheinigungen gelten nur mit einem gültigen Schülerausweis, Per-

sonalausweis oder Reisepass 

 Personen, die aus medizinischen Gründen nicht geimpft werden können: ärztliche Bescheinigung 

über Impfunfähigkeit und schriftliche oder elektronische Bescheinigung über ein negatives Tester-

gebnis eines aktuellen PCR-Tests auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2, das nicht äl-

ter als 48 Stunden ist und gültiger Personalausweis oder Reisepass. 

Digitale Kontaktnachverfolgung 

Die Dokumentationspflicht wird über die luca-App wahrgenommen. Euer Aufenthalt im Studio 

wird verschlüsselt aufgezeichnet. Die App bietet höchste Datenschutz- und Datensicherheitsstandards, 

benachrichtigt Euch direkt im Fall eines Kontakts mit einem Infektionsfall und entlastet die Gesund-

heitsämter. Installiert bitte die App, nur so ist ein Termin im Studio künftig möglich, denn Ihr 

müsst Euch bei jedem Termin in unserem Studio einloggen. Automa-

tisches Ausloggen könnt Ihr beim Einchecken einstellen. Infos zur Funktionsweise unter: 
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https://www.luca-app.de/app/  
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Abstandswahrung / Terminpflicht /  

keine Begleitpersonen 

Unsere Dienstleitungen können wir derzeit nur mit vorheriger Ter-

minvergabe anbieten. Auf Grund der aktuellen Auflagen, bitten wir 

Euch, erst draußen zu warten und zu klopfen. 

Wir werden Dir die Tür öffnen, sobald dies möglich ist. Wir möchten 

zu viele Personen in unserem Empfangs- und Behandlungsbereich 

vermeiden. Da sich ausschließlich Personen im Studio aufhalten dür-

fen, die von uns bedient werden, bitten wir Euch ohne Beglei-

tung zu kommen. Wir dürfen keine Wartebereiche im Stu-

dio ermöglichen. 

 

 

Handdesinfektion 

Bitte sucht nach dem Betreten des Studios und Ablage Eurer Garderobe unseren Sanitärbereich auf und 

wascht und desinfiziert Euch Eure Hände nach dort aushängender Anleitung. 

 

 

Krank oder Kontakt mit einem Covid-19 Kranken 

Wenn Du Dich krank fühlst oder in den letzten 14 Tagen Kontakt mit einer Covid-19 infizierten oder in 

Quarantäne befindlichen Person hattest, darfst Du unsere Dienstleistungen leider nicht in Anspruch 

nehmen. Bitte sag dann Deinen Termin telefonisch bei uns ab.  

 

Bewirtung 

Bitte habe Verständnis dafür, dass wir aktuell auf jegliche Bewirtung verzichten müssen. 
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