
 

 

Hygieneplan des Victoria Studios Berlin Lichtenberg 
 

Reinigungs-  
oder Desinfekti-
onsbereich  

Reinigung/  
Desinfek-
tion  

Häufigkeit  Personen-
kreis  

Präparat  Einwirkzeit  Konzentration  Anwendung  

Hände waschen  R  zu Dienstbeginn, vor und nach 
dem Essen, bei Verschmutzung, 
nach Toilettenbenutzung, vor Be-
handlung der Kunden, bei denen 
eine Händedesinfektion nicht not-
wendig ist  

Personal  Flüssigseife aus Spen-
dern  

 Gebrauchsfertig Hände waschen,  
mit Einwegtuch abtrocknen  
 
Anleitung als Aushang im 
Sanitärbereich 

Hände desinfi-
zieren  

D  vor Eingriffen, bei denen Haut be-
stimmungsgemäß verletzt wird, 
nach Ablegen der Schutzhand-
schuhe, nach Verunreinigung mit 
infektiösem Material (Blut), nach 
Stich- oder Schnitt-Verletzungen  

Personal  Viruswirksames Hände-
desinfektionsmittel  

Herstellerangaben  Gebrauchsfertig  Ausreichende Menge, mind.  
3-5 ml auf der trockenen 
Haut gut verreiben  
 
Anleitung als Aushang im 
Sanitärbereich 

Handpflege   Nach dem Händewaschen  Personal  Hautcreme aus Tuben 
oder Spendern  

 Gebrauchsfertig  Auf trockenen Händen gut 
verreiben  

Instrumenten-
desinfektion  
 

D  Nach Gebrauch (Pro Kundin)  Personal  Promed UC-50 – Reini-
gung mit Ultraschall-
Hochfrequenz-Schwin-
gungen  
Desinfizierung durch 
Zugabe PERFEKTAN® 
TB 

Entsprechend 
Herstellerangaben 
 
6 Min.  

Gebrauchsfertig  Nach Hersteller-angaben  

Instrumenten-
sterilisation   

D  Nach Gebrauch (Pro Kundin)  Personal  Jolifin LED Sterilisati-
ons-Gerät (Mittels UV-C 
Bestrahlung) 

Entsprechend 
Herstellerangaben 
 
3 Min.  

Gebrauchsfertig  Bei Verletzungsgefahr immer 
vor Reinigung desinfizieren.  
Dann reinigen, abspülen, 
trocknen, verpacken und ggf. 
sterilisieren.  

Oberflächen von 
Gegenständen  
oder Schränken, 
Regalen und 
Fußböden, Spiel-
zeug, Waschbe-
cken u. ä.  

R, D  Nach Verunreinigung mit Stuhl, 
Urin, Körperflüssigkeiten etc.  
Ansonsten 1x täglich 

Personal  Desinfektionsmittel-Lö-
sung, Desinfektionstü-
cher 

Entsprechend 
Herstellerangaben 

Herstellerangaben Oberflächen feucht, Fußbö-
den nass wischen  

Reinigungsge-
räte, Reinigungs-
tücher und 
Wischbezüge  

R  1 x wöchentlich  
arbeitstäglich  

Reini-
gungsper-
sonal  

Reinigungslösung  
Waschmittel  

 Herstellerangaben Möglichst in der Waschma-
schine (60°C), anschließend 
trocknen  

 


